
 生と死を考える福島の会 2020 年度（令和２年度）定例会 

 

 

 

 

 

 
 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎問合せ先：生と死を考える福島の会事務局  

        ０９０－８９２２－９０３０ 

      ホームページ http://seitosifuku.sakura.ne.jp 

                         で   

◎参加人数を把握するため、事前に、事務局または世話人にご連絡ください。 

日 時 ： １１月２１日（土） １３：３０～１５：００ *13：00開場 

場 所 ： 福島テルサ つきのわ（４F）  *福島市上町 4-25 

対 象 ： 生と死を考える福島の会会員の方 

定 員 ： ２７名 *収容人員 54名の研修室ですが、三密防止のため半数とします 

参加料 ： 500円 

※新型コロナウイルス感染防止のため下記についてご協力をお願いします 

◇体温チェック ◇マスク着用 ◇アルコールによる手指衛生 

※講師のご厚意により、質疑応答の時間も多めに設ける予定です。 

《講師プロフィール》 

大原看護専門学校・福島県立衛生総合学院にて 

1978年 看護師 

1979年 保健師 

2009年 人間総合科学大学 大学院卒業 

2010年 産業カウンセラー 

2016年 人間ドック健診情報指導士 

大原綜合病院、総合施設ホリスティカかまた勤務 

現在、大原総合病院 健診予防センターにて保健師として勤務 

主に特定保健指導（メタボ）・医療相談担当 

生と死を考える福島の会 検索 

《テーマ》 コロナと共に生きる…免疫力を落とさないポイント 

《講 師》 齋 藤 啓 子 氏 
       大原綜合病院 健診予防センター 保健師・人間ドックアドバイザー 
 

「2020年度公益信託うつくしま基金助成事業」 

新型コロナウイルス感染の影響により、通常総会、記念講演、および第 1回定例会について、

中止を余儀なくされましたが、年度当初予定の第２回定例会については、講師が市内在住の方で

あり、感染防止対策を確実に講じながら実施することといたしました。 

 

 

 

 

 

 

http://seitosifuku.sakura.ne.jp/

