
 生と死を考える福島の会 2017 年度 定例会のご案内  

メインテーマ ： 実践！暮らしの心理学 

講 師：後藤 真 氏（桜の聖母短期大学准教授） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

◎参 加 料：各回 500 円 

◎事前申し込みは不要です。直接会場へお越しください。 

◎問合せ先：生と死を考える福島の会事務局  

        ０９０－８９２２－９０３０ 

      ホームページ http://seitosifuku.sakura.ne.jp 

                         で   

◎そ の 他：講座終了後、後藤先生との茶話会を予定しています。 

《講師紹介》 

●臨床心理士。福島市生まれ。20～30 歳までの 10 年間、米国に単身留学。

機能不全家族における関係性改善のためのファシリテーション技法を習得。 

●フェアフィールド大学院夫婦家族療法研究科修士課程修了。 

●帰国後 35 歳で独立。プロのファシリテーター＆ファシリテーショング

ラフィッカー、スクールソーシャルワーカー、スクールカウンセラーと

して活躍。福祉・教育・医療機関、地方自治体や企業、大学、NPO 等の

幅広い分野でメンタルヘルスやコミュニケーション技術向上のための研

修を全国的に開催。 

●現在は桜の聖母短期大学キャリア教養学准教授として年間120本以上の

参加体験型授業を実施。 

 

〈第１回〉 「一生涯“成長”し続けるための心理学」  
それぞれの人生の至福をあきらめず、他者と一緒に気持ちよく年を重ねて

いくヒントについて考えます。 

日   時 ： ６月２４日（土） １３：３０～１５：００ 

場   所 ： 福島テルサ（つきのわ）      

定   員 ： 50 名 
 
 〈第２回〉 「身近な対人関係の心理学」 

～誇りを持ちつつ、周りとも折り合いをつける生き方～ 

日   時 ： １０月２１日（土） １３：３０～１５：００ 

場   所 ： 福島テルサ（つきのわ）     定  員 ： 50 名 

 
 〈第３回〉 「シニアのための傾聴講座」 

～自然に人が寄ってくる！効果的に「聴く」技術～ 

日   時 ： １１月１８日（土） １３：３０～１５：００ 

場   所 ： 福島テルサ（つきのわ）     定  員 ： 50 名 

 

 

生と死を考える福島の会 検索 

http://seitosifuku.sakura.ne.jp/

